


โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการงานเภสัชกรรมคลินิก 

เรื่อง Pharmaceutical Care for Patients with Chronic Diseases: Update & Practical 2024 

ระหวางวันที่ 4 – 6 มีนาคม 2567 

ณ โรงแรมแรมแบรนดท โฮเต็ล แอนด สวีท สุขุมวิท กรุงเทพมหานคร 

-------------------------------------- 

 

1. ชื่อโครงการ 

โครงการประชุมเชงิปฏิบัติการ งานเภสชักรรมคลินิก เรื่อง Pharmaceutical Care for Patients with Chronic 

Diseases: Update & Practical 2024  

 

2. ความสอดคลองกับหรือเชื่อมโยงกับแผนกลยุทธคณะ  

2.1 สอดคลองกับแผนยุทธศาสตรคณะฯ ป 2563 – 2567  

[ ] 1 การเรียนการสอน ระดับ  ปริญญาตร ี  บัณฑิตศึกษา 

[   ] 2 การวิจัย    

[] 3 การบริการวิชาการ ประเภท   เพื่อหารายได  เพื่อชุมชน (ใหเปลา) 

[   ] 4 การบริหารจัดการ    

2.2 ตอบสนองการบรรลุตัวชี้วัดในแผนยุทธศาสตร (ดัชนีช้ีวดั) 

ยุทธศาสตรที่ 3  การพัฒนางานบรกิารวิชาการสูระบบคุณภาพมาตรฐานสากลและนำความรูสูชุมชน  

ตัวชี้วัด: ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมประชุมตอการจัดกิจกรรม และความสามารถในการนำความรูไปใช

ประโยชน 

2.3 ตอบสนองวัตถุประสงคเชิงกลยุทธ  

วัตถุประสงคเชิงกลยุทธขอที่ 4  สนับสนุนและสรางความเขมแข็งดานวิชาชีพเภสัชกรรม 

 

3. ผูรับผิดชอบโครงการ 

 คณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร 

 คณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลยัเชียงใหม 

 คณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลยัขอนแกน 

 คณะเภสัชศาสตร  มหาวิทยาลยัศิลปากร 

 กองบริหารการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข 

 

4. หลักการและเหตุผล 

โรคเรื้อรัง โดยเฉพาะอยางยิ่งโรคในระบบหัวใจและหลอดเลือด ความดันโลหิตสูง ไขมันในเลือดสูง และเบาหวาน 

เปนโรคซึ่งผูปวยตองใชยาเปนเวลานาน และผูปวยบางรายตองรบัประทานยาตลอดชวีิต ดังนัน้ ผูปวยโรคกลุมนี้จงึมคีวาม

เสี่ยงสูงที่จะเกิดปญหาจากยา (drug related problems, DRPs) เชน การไมใหความรวมมือในการใชยา การเกิดอันตร-

กิริยาของยา การเกิดผลอันไมพึงประสงคจากยา เปนตน การใหบริบาลทางเภสัชกรรมโดยมีเภสัชกรเปนสวนหนึ่งในทีม



รักษาผูปวย ทำหนาที่คนหาปญหาจากยาที่อาจจะเกิดขึ้นหรือเกิดขึ้นแลว และรวมกับบุคลากรทางการแพทยอื่น ๆ ในการ

หาแนวทางในการปองกันและแกปญหาดังกลาว ซึ่งในปจจบุันผลจากการศึกษาหลายการศกึษาพบวาการใหบริบาลทาง

เภสัชกรรมใหประโยชนแกผูปวยโรคเร้ือรังในหลาย ๆ ดาน เชน ชวยทำใหผูปวยมีความรวมมือในการใชยามากขึ้น สงผลให

ผลการรักษา (outcome) ของผูปวยดีขึ้น และยังชวยลด adverse events ตาง ๆ  ที่อาจจะเกิดกับผูปวยได เพื่อจะใหเภสัช-

กรมีความพรอมในการใหบริบาลทางเภสชักรรมแกผูปวยกลุมดงักลาว เภสัชกรจะตองมีทักษะในการใหบริบาลทางเภสัช-

กรรมและตองมีความรูเรื่องโรคเรื้อรังที่พบบอยและยาที่ใชในการรักษาโรคดงักลาวเปนอยางดี  

 

5. วัตถุประสงค 

5.1. เพื่อใหผูเขารวมประชุมไดมีความรูเก่ียวกับการใชยาบำบัดในโรคเรื้อรัง 

5.2. เพื่อใหผูเขารวมประชุมฝกทักษะการแกปญหาที่เก่ียวของกับการใชยาบำบัดในโรคเร้ือรังใหกับผูปวย 

5.3. เพื่อใหผูเขารวมประชุมสามารถนำความรูและทักษะที่ไดไปประยุกตใชในงานบริบาลทางเภสชักรรม 

 

6. เปาหมาย/ผูเขารวมประชุม 

 เภสัชกรโรงพยาบาลและคณาจารยคณะเภสัชศาสตร จำนวน 250 คน 

 

7. วิทยากร 

 ประกอบดวย 

วิทยากรประกอบดวย 

อาจารยแพทย โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

อาจารยแพทย โรงพยาบาลวิภาวดี 

อาจารยแพทย โรงพยาบาลธรรมศาสตรเฉลิมพระเกียรติ 

นายแพทยโรงพยาบาลเทพธารินทร 

อาจารยคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศลิปากร 

อาจารยคณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

อาจารยคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 

เภสัชกรศูนยบริการสาธารณสุข 51 สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

อาจารยคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 

8. วันเวลา 

 จัดประชุม 3 วนั ระหวางวันที่ 4 – 6 มีนาคม 2567 

 

9. สถานที่ 

โรงแรมแรมแบรนดท โฮเตล็ แอนด สวีท สุขุมวิท กรุงเทพมหานคร 

  



10. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

 ผูเขารวมประชุมสามารถนำความรูและทักษะทีไ่ดจากการประชมุไปดำเนินการใหบริบาลทางเภสัชกรรมแกผูปวย

โรคเรื้อรังในโรงพยาบาลที่ตนสังกัดได 

 

11. รูปแบบการอบรม 

เปนรปูแบบการผสมผสาน ซึ่งประกอบดวยการบรรยายโดยวิทยากรผูทรงคุณวุฒิและมีประสบการณเสริมดวย

การฝกปฏิบัติการและอภิปราย ซึ่งผูเขารวมประชุมในครั้งนี้สามารถนับสะสมเปนหนวยกิตการศกึษาตอเนื่องของผูประกอบ

วิชาชีพเภสัชกรรม (CPE) ประมาณ 21 หนวยกิต โดยมีข้ันตอนการสมัครเขารวมประชุมดังตอไปนี้ 

1. ผูเขารวมประชุมจะไดรับการคัดเลือกรายชื่อจากกองบริหารการสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข 

ตลาดขวัญ จ.นนทบุรี 

2. กองบริหารการสาธารณสุข จะสงรายชื่อที่ไดรับการคดัเลือกแลว ขอที่ 1 สงมายังสาขาวิชาเภสัชกรรม

คลินิก คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร อ.หาดใหญ จ.สงขลา 

3. สาขาวิชาเภสัชกรรมคลินิก คณะเภสัชศาสตร จะจัดทำเว็บไซตสำหรับลงทะเบียน โดยเภสัชกรผูสนใจ

สามารถสมัครเขารวมประชุมในเว็บไซต https://regist.pharmacy.psu.ac.th/clinic/index.php 

4. คาลงทะเบียนเก็บจากผูลงทะเบียนทานละ 4,000.- บาท 

5. ติดตอสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมไดที่ 

คุณอานุภาพ พัฒนธิติกานต 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร  

  15 ถ.กาญจวนิช ต.หาดใหญ อ.หาดใหญ จ.สงขลา 90112  

  โทรศพัท 0-7428-8871, 8872 

  E-mail: Rxclinic.psu@gmail.com หรือ Clinical_psu@yahoo.com 

  Line Official  

 

 

12. การติดตามและประเมินผลโครงการ (ประเมินเมื่อสิ้นสุดโครงการ) 

1. ความพึงพอใจของผูเขารวมประชุมตอการจัดประชุม  

2. ความสามารถในการนำความรูที่ไดรับจากการเขารวมในครั้งนี้มาประยุกตใชได 

 

13. งบประมาณ รายรับ 

1.) เงินรายไดคณะเภสัชศาสตร งานจัดการศึกษาสาขาเภสชัศาสตร งบเงินอุดหนุน โครงการฝกปฏิบัติงานวิชาชีพ

นักศึกษาเภสัชศาสตร คาพัฒนาแหลงฝก ปที่ 6 Pharm care ประจำปงบประมาณ 2567 (A086-16)  25,000.- บาท 

2) เงินรายไดคาลงทะเบียน คนละ 4,000.- บาท x 200 คน        800,000.- บาท 

รวม (แปดแสนสองหม่ืนหาพันบาทถวน)        825,000.- บาท 

  



กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัติการงานเภสัชกรรมคลินิก 

เรื่อง Pharmaceutical Care for Patients with Chronic Diseases : Update & Practical 2024 

ระหวางวันท่ี 4 - 6 มีนาคม 2567 

ณ โรงแรมแรมแบรนดท โฮเต็ล แอนด สวีท สุขุมวิท กรุงเทพมหานคร 

 

4 มีนาคม 2567 (DAY 1) 

08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน 

08.45 - 09.00 น. พิธีเปด 

09.00 – 10.30 น.  Session 1 Pharmacist’s role of Chronic Disease management 

 เภสัชกรจตุพร ทองอ่ิม ศูนยบริการสาธารณสุข 51 สำนักอนามัย กรุงเทพมหานคร 

10.30 – 10.45 น. Coffee Break 

10.45 – 12.00 น. Session 2 Update on Coronary Artery Disease treatment in real situation 

 พลอากาศโท นพ.วรงค ลาภานันต ผูอำนวยการศนูยโรคหัวใจ โรงพยาบาลวิภาวดี 

12.00 – 13.00 น. Lunch 

13.00– 14.15 น. Session 3 Statins and a new era of dyslipidemia management 

 ผศ.ภญ.อรวรรณ แซลิ่ม คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร 

14.15 - 14.30 น. Coffee Break 

14.30 – 16.00 น. Session 4 Risk and benefit of the anticoagulant and direct oral anticoagulants 

 ผศ.ภญ.ฐิติมา ดวงเงิน คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

16.00 - 16.30 น. ประชาสัมพันธหลักสูตร 

 ผศ.ภญ.ฐิติมา ดวงเงิน คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

5 มีนาคม 2567 (DAY 2) 

08.30 – 9.45 น. Session 5 Management of Chronic Kidney Disease and Its Complications 

 รศ.ภก.วีรชัย ไชยจามร คณะเภสัชศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

9.45 - 10.45 น. Session 6 Pharmacotherapy in GERD & IBS  

 ผศ.นพ.ปฐมทรรศน พันธุมโกมล คณะแพทยศาสตรมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

10.45 – 11.00 น. Coffee Break 

11.00 - 12.00 น. Session 7 Pharmacist’s role of obesity management 

 อ.ภก.นันทพงศ บุญฤทธิ์ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

12.00 – 13.00 น. Lunch 

13.00 – 14.30 น. Session 8 New anti-diabetes drug & update to treatment 

 นายแพทยเอกลักษณ วโนทยาโรจน โรงพยาบาลเทพธารินทร 



14.30 – 14.45 น. Coffee Break 

14.45 - 16.15 น. Session 9 Pharmacotherapy in osteoporosis 

 พันเอก นพ.ณัฐพล สถาวโรดม โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 

6 มีนาคม 2567 (DAY 3) 

8.30 - 9.30 น. Session 10 Role of pharmacist in hematologic malignancy 

 ผศ.ภญ.วรุณสุดา ศรีภักดี คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร 

09.30 - 10.45 น. Session 11 Practical point in HIV clinic 

 รศ.ดร.ภก.วิชัย สันติมาลีวรกุล คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 

10.45 – 11.00 น. Coffee Break 

11.00 - 12.00 น. Session 12 Pharmacist’s role in common psychological disease 

 ผศ.ภก.ถนอมพงษ เสถียรลัคนา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 

12.00 – 13.15 น. Lunch 

13.15 – 14.45 น. Session 13 Application of genetic testing for prevention of severe cutaneous 

adverse drug reaction (SCAR) 

 อ.ภก.ชลิตพล ณ นคร คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร 

14.45 – 15.00 น. Coffee Break 

14.45 – 16.30 น. สอบกรณีศึกษา สำหรับนักศึกษาที่ลงทะเบียน 

 


